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Curitiba, 01 de abril de 2021.

Oficio n. 5/21
Assunto: Salde Mental — Centros de Convivéncia e Cultura

Excelentissimos membros do Centro de Apoio Operacional das Promotorias
de Justica de Protecdo a Saude Publica do Ministério Publico do Parana,

A Associacdo Arnaldo Gilberti, pessoa juridica de direito privado, constituida
sob a forma de associacao filantrépica sem fins lucrativos e econémicos, no exercicio
de sua finalidade de desenvolver acGes de diferentes naturezas, de forma permanente
e planejada, voltadas a garantia dos direitos da pessoa com transtorno ou sofrimento
mental, vem por meio desta solicitar a vossa instituicdo apoio para garantir a
implementacao integral e imediata da atual Politica Nacional de Saude Mental
na realidade do municipio de Curitiba no que tange as demandas advindas da
portaria de consolidacdo n. 03/17, de 28 de setembro de 2017, especificamente
guanto aos Centros de Convivéncia.

Os Centros de Convivéncia sdo dispositivos pertencentes a rede de saude
mental do SUS. Em seu historico, um projeto piloto foi implentado no municipio de
Sdo Paulo j& em 1989. Em 1992, o municipio contava com 18 CECCOs
implementados e em funcionamento. Com o0 sucesso da iniciativa, diferentes
municipios e estados passaram a organizar esforcos para implementacdo de novas
experiéncias, o que culminou na assuncdo do equipamento como politica publica
nacional em 2005.

De acordo com a Portaria n® 396, de 7 de julho de 2005, os Centros de
Convivéncia e Cultura sdo equipamentos estratégicos para a inclusdo social das
pessoas com transtornos mentais, sendo recomendados para 0s municipios com mais
de 200.000 habitantes. A portaria 3.088/11, a qual regulamentou a atual Politica
Nacional de Saude Mental, conhecida como Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS),
ainda reconhece o equipamento como integrante da Rede de Atencéo Psicossocial. A
portaria de consolidacdo 03, de 28 de setembro de 2017, reafirmou vérios dos ditames

da portaria 3.088/11, inclusive a inclusdo dos Centros de Convivéncia como pontos
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de atencdo da RAPS, inserido como ponto de atencdo da RAPS na Atencdo Basica em
Saude.

Estes centros organizam acgdes de cuidado e prevencdo de sofrimentos
mentais, proporcionando inclusdo social e convivéncia comunitaria diversa, aqui
incluidas as pessoas com transtorno mental e uso de alcool e outras drogas,
populacdes em vulnerabilidade e demais membros da comunidade, por meio de
oficinas de atividades diversas (teatrais, de musica, educativas, laborais, etc.).

Os Centros de Convivéncia, além de ofertar convivéncia, atividades culturais e
educativas, proporcionam possibilidades a populacdo vinculada a saude mental e
pessoas que vivenciam diversas situaces de vulnerabilidade social de reorganizar sua
vida, ampliando sua rede social, sua formagéo, sua inclusdo social e laboral.

Enfatizamos a necessidade da implementacdo destes equipamentos em
Curitiba face ao que determina a Lei 10.216/01 dispGe sobre a protecdo e os direitos
das pessoas portadoras de transtornos mentais.

Art. 2° Nos atendimentos em saude mental, de qualquer
natureza, a pessoa e seus familiares ou responsaveis serao
formalmente cientificados dos direitos enumerados no
paragrafo Unico deste artigo.

Paragrafo (nico. Sdo direitos da pessoa portadora de
transtorno mental:

| - ter acesso ao melhor tratamento do sistema de salde,
consentaneo as suas necessidades;

Il - ser tratada com humanidade e respeito e no interesse
exclusivo de beneficiar sua salde, visando alcancar sua
recuperacdo pela insercdo na familia, no trabalho e na
comunidade;

1l - ser protegida contra qualquer forma de abuso e
exploracao; (...)

VIII - ser tratada em ambiente terapéutico pelos meios menos
invasivos possiveis;

IX - ser tratada, preferencialmente, em servigos comunitarios
de saude mental.

Para além, varios usuarios dos servicos de Saude Mental, seus familiares,
profissionais, movimentos sociais e instituicbes vém se organizando sistematicamente

ao longo de varios anos no municipio para cobrar a implementacdo dos Centros de
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Convivéncia. A 128 Conferéncia Municipal de Saude de Curitiba, realizada em 2013,
ja previa em seu relatério, enquanto guia para as a¢6es publicas municipais no campo
da Saude Mental:

112. Implantar uma unidade de acolhimento adulto, uma
unidade de acolhimento infanto-juvenil, um CAPSadlll, um
CAPSIII por Distrito Sanitario de Saude, um CAPSi, um
Centro de Convivéncia por macrorregional.

A Ultima Conferéncia tematica de saude Mental, realizada no municipio em
2009, também previa o emprego de recursos publicos para:

35. Fortalecer e fomentar, de maneira intersetorial,
cooperativas populares e iniciativa de geracdo de trabalho e
renda com base na economia solidaria que incluam a populacdo
assistida pela satide mental, assim como proporcionar a criagéo
de Centros de Convivéncia e Cooperativa (CECCO) em
Curitiba, garantindo financiamento intersetorial destinado a
infraestrutura, recursos humanos e materiais para as oficinas
para seu pleno funcionamento.

Ressalta-se que, atualmente, varios estados € municipios brasileiros, menores
e mais pobres, j& implementaram os Centros de Convivéncia, o que coloca Curitiba e
o0 Estado do Parana (atualmente sem nenhum Centro de Convivéncia implementado)
em situacdo de completo descaso com o campo da Salde Mental e de desajuste com
as normas regulatdrias do campo, inclusive agredindo diretamente a lei 10.216/01 ao
impedir 0 acesso ao melhor tratamento em Saude.

Visto a importéncia deste equipamento para dar suporte a nossa populacdo em
vulnerabilidade diversa, incluidas aqui a populacdo em sofrimento mental,
proporcionando, ainda, cuidado e prevencao ao adoecimento mental da populagdo em
geral, este equipamento se faz de imprescindivel e urgente implementacdo no
municipio.

Neste sentido, a Associagdo Arnaldo Gilberti, mobilizando-se para exercer
seus fins estatutarios e garantir os direitos da pessoa em sofrimento mental, solicita a
vossa respeitavel instituicdo as acdes devidas para o0 cumprimento integral das

demandas advindas dos ditames normativos em tela, o que ampliara indubitavel e
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substancialmente o cuidado no campo da Saude Mental no municipio de Curitiba.

A Associacdo Arnaldo Gilberti também se coloca a disposi¢éo para construir
tanto agdes que venham a dar maior visibilidade ao tema e/ou que contribuam para a
implementacédo dos Centros de Convivéncia em nosso Estado.

Sem mais, apresentamos nossos sinceros votos de alta estima pelo trabalho
que vossa instituicdo vem executando sistematicamente no Estado do Parand no
sentido de promover os direitos e o cuidado comunitario de pessoas com transtorno

ou sofrimento mental.

Presidente da Associacdo Arnaldo Gilberti



